
BBC LEARNING ENGLISH 
Question and Answer of the Week 你问我答 
辨析高频介词 for 和 of 

 关于台词的备注: 

这不是广播节目的逐字稿件。本文稿可能没有体现录制、编辑过程中对节目做出的改变。 
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Jiaying 

大家好，欢迎收听 BBC 英语教学的“你问我答”节目，我是主持人佳莹。这档节目

解答听友们在学英语时碰到的疑问。本期节目要回答的问题来自 Zhen Li，问题由我

来代读。 

 

Question 

你好，介词“for”与“of”所表达的意思众多，日常使用时难以选择。能换一个视角

讲讲这两个词的用法吗？谢谢你！ 

 

Jiaying 

听众 Zhen Li 想知道怎样使用这两个高频介词。介词“for”和“of”各自都有很多意

思和用法，我们将通过五组例句，来介绍“for”和“of”最容易被混淆的用法，从而

帮助大家理解两者之间的区别。 

 

先来概括一下分别应该在哪些情况下使用介词“for”或者“of”。“For”通常用来

说明某动作的对象、目的或原因，而“of”则常用来提示事物相关的信息。比如，

“of”可以用来说明事物之间的属性或从属关系。另外，介词“for”和“of”都可以

用来谈论时间，但它们的用法却不同。 

 

先来听第一组例句，两句话都在谈论一条项链，分别使用了介词“for”和“of”，但

句子的含义却完全不同。 

 

Examples 

Was this necklace made for me?  

（这条项链是为我做的吗？） 

 

Is this necklace made of gold?  

（这条项链是金子做的吗？） 
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Jiaying 

第一句话是这样说的：“Was this necklace made for me? 这条项链是为我做的吗？”

这里，介词“for”提示了制作项链的对象，项链是“为了”我做的。第二句话是这样

说的：“Is this necklace made of gold? 这条项链是金子做的吗？”这里，介词“of”

提示了项链的属性，说明项链的成分是金子。 

 

来听第二组例句，其中，介词“for”和“of”的用法不同。 

 

Examples 

How many grams of soybeans do we need to make tofu? We need thirty grams 
for tofu. 
（做豆腐需要多少克大豆？做豆腐需要 30 克大豆。） 
 
We need thirty grams of tofu.  
（需要 30 克豆腐。） 
 
Jiaying 
结合上文，我们可以看出，在第一个例句中，“We need thirty grams for tofu.”表

示“我们需要 30 克的大豆来做豆腐”。这里，介词“for”用来说明目的。在第二个

例句中：“We need thirty grams of tofu.”表示“我们需要 30 克的豆腐”，介词

“of”在这里的用法和目的无关，它用来说明被测量的事物名称。 
 
接着，我们来听第三组例句，两句话分别使用了介词“for”和“of”。 
 
Examples 
This is the house for our clients. 
（这是为我们客户准备的房子。） 
 
This is the house of our clients. 
（这是我们客户的房子。） 
 
Jiaying 
在第一句话中，“the house for our clients”的意思是“为我们的客户准备的房子”，

介词“for”提示了房子的用途或目的。在第二句话中，“the house of our clients”
表示“属于我们客户的房子”，这里，介词“of”提示从属关系。 
 

接着，来听第四组例句，两句话分别用到了介词“for”和“of”。 
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Examples 

She won an award for her brilliant performance. 
（由于表演十分精彩，她获得了一个奖项。） 
 
She won an award of £1000.  
（她获得了一笔 1000 英镑的奖金。） 
 

Jiaying 

在第一句话中，介词“for”用来说明获奖的原因。在第二句话中，介词“of”用来引

出奖金的具体金额。 

 

最后，我们来补充一点：介词“for”和“of”都可以用来谈论时间，但它们的用法是

有区别的。在谈论时间时，“for”多用来说明一件事情发生的时间长短，而“of”则

往往用来引出持续一段时间的动作是什么。来听第五组例句。 

 

Examples 

I had to listen to him for two hours! 

（我不得不听他说了两个小时！） 

 

I had to listen to two hours of him speaking! 

（我不得不听他说了两个小时！） 

 

Jiaying 
这两句话的意思都是“我不得不听他说两个小时”，却分别使用了介词“for”和

“of”。在第一句话中：“listen to him for two hours 听他说了两个小时”，介词

“for”用来说明“听”这个动作延续的时长。第二句话中，“listen to two hours of 

him speaking”，介词“of”在这里引出了“我听了两个小时”的具体内容。 

 

好了，我们通过五组容易被混淆含义的例句，讲解了介词“for”和“of”的主要用法。

记住，通常情况下，介词“for”用来说明某动作的对象、目的或原因；而介词“of”

用来提示事物相关的信息。比如，事物之间的属性或从属关系。在谈论时间的时候，

介词“for”多用来说明动作延续的时长，而“of”则可以用来解释动作的具体内容。

建议大家重听例句，巩固对两个词用法的理解。 

 

本期节目就告一段落了。如果你在英语学习中遇到了难题，欢迎你通过微博向我们提

问。我们的微博账号是“BBC 英语教学”。你也可以发邮件给我们，邮箱地址是：

questions.chinaelt@bbc.co.uk  谢谢收听“你问我答”节目。我是佳莹。我们下次再

会！ 


